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Автоматически созданное описание]Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Свердловской области, реализующее адаптированные основные общеобразовательные программы 
«Верхнетагильский центр психолого–педагогической, медицинской и социальной помощи»

Возможные причины девиантного поведения обучающихся с ОВЗ различного уровня образования и пути профилактических и коррекционных направлений

	Причина
	Деятельность педагога-психолога
	Деятельность родителей
	Деятельность воспитателей / педагогов

	Нарушения в протекании возрастных кризисов
	Первичная профилактика:
1. Рекомендации для родителей, направленные на устранение факторов, вызывающих неблагоприятные проявления, на повышение устойчивости личности ребенка к влиянию этих факторов.
Вторичная профилактика:
1. Наблюдение за ребенком во время образовательного или воспитательного процесса.
2. Индивидуальные занятия с ребенком по предотвращению явных проявлений возрастных особенностей в период кризиса.
3. Обучение родителей и педагогов способам игнорирования упрямства / протестов.
	1. Использование родителями методов и приемов игнорирования упрямства / протестов.
2. Проговаривание с ребенком всех проявлений поведения, с точки зрения «Как поступим в следующий раз?»
3. [bookmark: _GoBack]Посещение занятий педагога-психолога.

	1. Использование педагогами методов и приемов игнорирования упрямства / протестов.
2. Посещение занятий педагога-психолога.
3. Повышение психолого-педагогической компетенции по вопросам девиантного поведения.
4. Проведение родительских собраний.
5. Профессиональное самоопределение детей.


	Трудности в детско-родительских отношениях
	1. Консультация родителей обучающегося с целью гармонизации детско-родительских отношений.
2. Тренинги для детей и родителей, групповые занятия.

	1. Установление доверительных отношений с ребенком (совместное времяпровождение, выслушивайте и понимайте, устанавливайте зрительный контакт, влияйте на ребенка своими поступками, качествами и восприятием вас как человека, у которого слова не расходятся с делами.
2. Обращение в центры ППМС помощи, центры социального обслуживания и др.

	1. Обозначить важность семьи в современном мире.
2. Организовывать внеклассные мероприятия с привлечением обучающихся и родителей. 
3. Повышение компетенций родителей.


	Нарушение процесса адаптации к детскому саду / школьной среде
	Первичная профилактика:
1. Беседы с родителями
2. Информационные буклеты, например, «Как подготовить ребенка к д/с»
Вторичная профилактика:
1. Наблюдение за ребенком на занятиях в детском саду / школе.
2. Проведение диагностики.
3. Профилактика дезадаптации обучающихся:
- учитывать динамику и протяженность проявления признаков дезадаптации;
- взаимодействие со специалистами по проблеме в рамках психолого-педагогического консилиума;
- формирование у ребенка позитивного представления о детском саде / школе, о себе, о сверстниках, о педагогах;
- создание благоприятного психологического климата в группе / классе в частности, в образовательной организации в целом.
	1. Разумное (если возможно) игнорирование упрямства / протестов.
2. Проигрывание ситуаций из детского сада / школы в домашних условиях.
3. Демонстрировать собственный пример социально-желательного поведения. 
4. Подготовка ребенка к детскому саду/ школе (экскурсии в школу/сад, подготовительные к школе группы, знакомство с будущими одноклассниками и др.) 
	1. Создавать ситуации успеха в учебной деятельности.
2. Вовлекать в социально-значимую деятельность в школьном коллективе.
3. Организация курсов «подготовка к школе»


	Недостаточный уровень саморегуляции
	1. Наблюдение за ребенком во время образовательного или воспитательного процесса.
2. Коррекция и развитие эмоционального-волевой сферы ребенка, развитие навыков регуляции собственного поведения.
3. Просветительская работа с родителями и педагогами по обучению методам и приемам стабилизации эмоционального состояния ребенка.
	1. Демонстрировать собственный пример социально-желательного поведения.
2. Интересоваться эмоциональным состоянием ребенка, помогать проговаривать эмоции, чувства и мысли.
3. Вести дневник настроения или календарь настроения ребенка ежедневно.
4. Обучить ребенка методам стабилизации эмоционального состояния.
	1. Помогать осваивать навыки эффективного взаимодействия со сверстниками и взрослыми в любых эмоциональных состояниях.

	Снижен уровень когнитивных функций
	1. Наблюдение за ребенком во время занятий в детском саду / школе.
2. Диагностика уровня развития познавательных процессов ребенка.
3. Занятия по развитию познавательных процессов обучающихся.
4. Выполнение рекомендаций ТПМПК.
	1. Помощь ребенку в освоении универсальных учебных действий (совместное выполнение домашнего задания, расширение представлений об окружающем мире, создание развивающей среды в домашних условиях).
2. Прохождение комиссии ТПМПК.
	1. Создание ситуации успеха в учебной деятельности.
2. Вовлечение в социально-значимую деятельность в школьном коллективе.
3. Обозначение  важности прохождения ТПМПК с целью уточнения образовательного маршрута.

	Отсутствие ситуации успеха
	1. Наблюдение за ребенком во время образовательного или воспитательного процесса.
2. Проведение занятий, направленных на развитие адекватного уровня самооценки и уверенности с собственных возможностях.
3. Выявление способностей ребенка.
4. Обучение родителей и педагогов системе внедрения поощрения в воспитательный процесс.
	1. Помощь в поиске хобби для ребенка, в котором ребенок будет успешен (спорт, творчество, общение и т.д.).
2. Применение системы поощрения: хвалить ребенка за помощь по дому, старательность, вежливость.
3. Повышение уровня значимости ребенка в семье: похвала, интерес, поощрение.
	1. Создание ситуации успеха в стенах школы.
2. Наделение ребенка поручениями, ответственностью, для формирования чувства значимости среди сверстников.
3. Вовлечение в социально-значимую деятельность в школьном коллективе, досуговые мероприятия.
4. Применение системы поощрения.

	Попытки в самоутверждении
	1.	Наблюдение за ребенком во время образовательного или воспитательного процесса.
2. Создавать ситуации «выбор без выбора» - как альтернативу для реализации «Я» и самоутверждения в границах, обозначенных педагогом-психологом. 
3. Рекомендации обучающимся, родителям, педагогам по стабилизации самооценки и уверенности ребенка в себе.
	1. Демонстрировать ребенку собственный пример социально-желательного поведения.
2. Поддерживать в период освоения социально-приемлемых моделей поведения: «У тебя все получится!», «Ты сможешь…»
3. Наделяйте ребенка домашними обязанностями.
	1. Вовлечение в социально-значимую деятельность в школьном коллективе, досуговые мероприятия.
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