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Учебный план 
начальное общее образование 
на 2025–2026 учебный год 
1–4 классы для детей с задержкой психического развития (вариант 7.2)
(1б класс, 1в класс, 1г класс, 2б класс, 2в класс,
 3б класс, 3в класс, 3г класс, 4а класс, 4б класс)
	Предметные области
	Учебные предметы
               Классы

	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	I доп.
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5/165
	5/165
	5/170
	4/136
	4/136
	23/777

	
	Литературное чтение
	4/132
	4/132
	4/136
	4/136
	3/102
	19/642

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	-
	1/34
	1/34
	2/68

	Математика и информатика
	Математика
	4/132
	4/132
	4/136
	4/136
	4/136
	20/676

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающим мир
	2/66
	2/66
	2/68
	2/68
	2/68
	10/338

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	1/34
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	5/169

	
	Изобразительное искусство
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	5/169

	Технология
	Технология
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	5/169

	Физическая культура
	Физическая культура
	3/99
	3/99
	3/102
	3/102
	3/102
	15/507

	Итого
	21/693
	21/693
	21/714
	21/714
	21/714
	105/3549

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Информатика 
	-
	-
	1/34
	1/34
	-
	2/68

	Русский язык
	-
	-
	-
	1/34
	1/34
	2/68

	Математика
	-
	-
	1/34
	-
	-
	1/34

	Литературное чтение
	-
	-
	-
	-
	1/34
	1/34

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21/693
	21/693
	23/782
	23/782
	23/782
	111/3732

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Коррекционно-развивающая область
Ритмика
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	5/168

	Коррекционно-развивающие занятия


	6/198
	6/198
	6/204
	6/204
	6/204
	30/1008

	Направления внеурочной деятельности 
	3/99
	3/99
	3/102
	3/102
	3/102
	15/504

	Разговоры о важном
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	5/168

	Орлята России
	1/33
	1/33
	1/34
	2/68
	2/68
	7/236

	Учись учиться
	1/33
	1/33
	1/34
	
	
	3/100

	Информатика
	-
	-
	-
	-
	1/34
	1/34

	Общее количество часов

	31
	31
	33
	33
	33
	161


